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MONGOLIA - kraina NomADOW

KLUBOWICZE - znizka 5 % (od ceny w ztotowkach). Wyprawa jest autorskim programem BP Supertramp.

Zapisy do miesigca przed wyjazdem lub do wyczerpania wolnych miejsc.

o Odlegta, potozona w sercu Azji
Mongolia  fascynuje  niezwykle

egzotycznym, ciekawym i

niepowtarzalnym charakterem.
Mongotowie styng z
kultywowanego po dzi$ dzien
koczowniczego trybu Zycia.
Spotkania z kulturg mieszkancéw
jurt, wizyty w  kolorowych
buddyjskich klasztorach czy
wedréwka $ladami Czyngis-chana

w niepowtarzalnej aurze dzikiej

przyrody czynig ten nie odkryty
jeszcze przez turystow kraj jednym z ciekawszych terendw w Azji. Mongolia to przede wszystkim wspaniata,
tajemnicza i dzika przyroda. Znajdziemy tu prawdziwe geograficzne skrajnosci: piaszczystg pustynie Gobi, bezkresne
stepy, ogromne jeziora i wysokie gory, porosniete syberyjska tajga. Mongotowie, tak jak ich przodkowie, mieszkajq w
wojtokowych jurtach, pielegnujac prastare tradycje szamanskie i buddyjskie. Podrdzujac przez ojczyzne wypasajacych
bydto koczownikdw, zyjacych w harmonii z natura, bedziemy mogli pozna¢ jedng z najbardziej fascynujacych, dzikich i
nieznanych czesci $wiata. Wyjazd zaczniemy w Ufan Bator, gdzie obok nowoczesnych wiezowcdw stojg buddyjskie
klasztory i tradycyjne jurty. Najwazniejszym etapem naszej podrdzy bedzie ponad 2-tygodniowy objazd Mongolii,
podczas ktérego przejedziemy tacznie ponad 3000 kilometrow! Odwiedzimy stynacg z bogactwa krajobrazéw pustynie
Gobi, pokryte lasami wzgdrza Changaju, dotrzemy do wysokogodrskiego jeziora Terchijn Cagaan Nuur i krateru
pobliskiego wulkanu Chorgo, oraz w stynace z praktykowanego do dzi§ szamanizmu okolice jeziora Chubsugut,
zwanego Matym Bajkatem. Nie ominiemy takze buddyjskich $wigtyn (klasztor Gandan z 26-metrowym pomnikiem
Buddy, siedziba wyroczni Czojdzin-lamy, Erdene Dzuu, Amarbajasgalant); dotrzemy takze do Karakorum, ruin dawnej
stolicy imperium wielkiego Czyngis-chana. Bedziemy mieszka¢ w wojtokowych jurtach, sprobujemy jazdy konnej i na
wielbfadach, bedziemy sie stotowac w przydroznych knajpkach. Stynacy z goscinnosci i dobrego serca nomadzi bedg
nas czestowac czarkami zielonej herbaty z mlekiem i sola, kumysem oraz specjatami miejscowej kuchni. Spotkamy
wyznajacych szamanizm Caatandw, potomkdw odwaznych mongolskich wojownikow, a moze nawet uda sie nam
dotrze¢ do samych szamandéw... Trudy podrézy niezwykle wytrzymatymi UAZ-ami zmyjemy kumysem, kapielami w

cieptych mineralnych zZrodtach oraz podczas rejsu statkiem po jeziorze Chubsugut.



PROGRAM:

1 DZIEN

Wylot z Warszawy do Utan Bator, z przesiadkg w jednym z europejskich portdw lotniczych.

2 DZIEN
O swicie przylot na lotnisko Czyngis-chan w Ufan Bator. Stolica Mongolii potozona jest w kotlinie miedzy czterema
Swietymi gorami. Transfer do hotelu klasy turystycznej, spacer po miescie, wymiana pieniedzy. Zwiedzanie Placu

Suche Batora, z pomnikiem bohatera mongolskiej rewolucji i budynkiem parlamentu.

3 DZIEN

O godz. 8.00 wycieczka na wzgdrze Dalchyn Dendz: wizyta w klasztorze Gandan, gdzie bedziemy sSwiadkami
porannych modtéw mnichdw oraz zobaczymy ztoty posag Buddy o wysokosci 26 m. Zwiedzanie pobliskich $wigtyn:
Gesera i Bakuli Rinpoczego oraz Muzeum Sztuki im. Dzanabadzara. Po potudniu: zwiedzanie klasztoru Czojdzin-lamy,
dawnej siedziby wyroczni, oraz patacu zimowego 6smego dzepcundampy Bogd-gegeena, zmartego w 1924 roku

ostatniego chana Mongolii. Nocleg w hotelu klasy turystycznej w Utan Bator.

4 DZIEN
Wyjazd z Utan Bator na potudnie, do Baga Gadzryn Czuluu, gdzie posrdd formacji skalnych o niezwyktych ksztattach
rozbijemy biwak, inaugurujacy nasz objazd Mongolii. Poswiecimy troche czasu na wedréwke po okolicy. Nocleg w

tradycyjnych mongolskich jurtach.

5 DZIEN
Dalszy przejazd na potudnie, przez pdtpustynne obszary w kierunku innych niezwyktych formacji skalnych, Cagaan
Suwraga. Po drodze krotkie postoje w mijanych $wigtyniach buddyjskich oraz nielicznych matych miasteczkach.

Nocleg w jurtach w okolicy Cagaan Suwraga.

6 DZIEN
Przejazd z okolic Cagaan Suwraga na teren wiasciwej pustyni Gobi, do ajmaku potudniowogobijskiego. Wizyty w
napotkanych na trasie jurtach mongolskich nomadéw. Wieczorem przyjazd do Dalandzadgadu, nocleg w lokalnym

hoteliku lub pokojach goscinnych.

7 DZIEN

Przejazd w kierunku wawozu Jolyn Am, potozonego na terenie Parku Narodowego Trzech Pieknosci Gobi, w ktorym,
dzieki niezwyktemu mikroklimatowi, nawet w $rodku lata utrzymuje sie gruba warstwa lodu. Wawdz zamieszkujg
stada argali attajskich, dzikich owiec, wedrujacych z tatwoscig po stromych skatach; wystepujg tu wspaniate orly i
sepy. Mozliwo$¢ wedrowki po wawozie (okoto 2,5 godziny). Nocleg w jurtach w okolicy Jolyn Am. Przejazd na drugg
strone pasma Trzech Pieknosci Gobi. Na obszarze ajmaku potudniowogobijskiego (165 tysiecy kilometrow
kwadratowych, co stanowi ponad potowe powierzchni Polski!), mieszka zaledwie 46 000 osob, z czego 40% w
Dalandzadgadzie, stolicy ajmaku; jest to jeden z najstabiej zaludnionych obszardow $wiata. Przejedziemy w okolice

wydm Chongoryn Els. Nocleg w jurtach.



8 DZIEN

Dzien rozpoczniemy od wypedzenia z nomadami bydta na pastwisko i nauki parzenia stilitej caj, mongolskiej zielonej
herbaty, przyrzadzanej z dodatkiem mleka i szczyptg soli. Wybierzemy sie takze na krotkg przejazdzke na wielbtadach
(fakultatywnie), oraz na spacer po wydmach. Przed potudniem wyjazd na poétnoc, do Bajan Dzag, gdzie podziwiac
mozna wspaniate ,ptonace” klify oraz niewielkie skupiska drzewek saksautowych. Wtasnie tutaj, przed niemal 100 laty,
odkryto wiele szkieletéw i jaj dinozaurdw (stanowig one 1 wszystkich eksponatow na Swiecie!). Czas wolny na spacer

po klifach, a nastepnie przejazd w okolice Ongijn Chijd. Nocleg w jurtach.

9 DZIEN

Rano zwiedzanie ruin ufundowanego w 1660 roku klasztoru Ongijn Chijd, jednego z najwiekszych niegdy$ oSrodkow
buddyzmu na terenie Gobi. Wedrowaty tedy karawany z Mongolii do Tybetu, a w 1905 roku zatrzymat sie tu XIII
Dalajlama, poprzednik obecnego. Przejazd z rejonu Gobi na pétnocny zachdd, do Srodkowej Mongolii. Przejazd do
potozonej malowniczo posrdd lesistych gor Changaj doliny rzeki Orchon (obszar chroniony). Nocleg w jurtach w
okolicy rzeki Orchon.

10 DZIEN

Zwiedzanie okolicy: celem wyprawy bedzie malowniczy, XVII-wieczny klasztor Téwchédn (Lista UNESCO), zbudowany
na skalnym szczycie wysokiej gory w pasmie Changaju. Ostatni, trzykilometrowy odcinek trasy pokonamy pieszo. Z
klasztoru rozcigga sie bajeczny widok na catg okolice. Jest to praktycznie nietkniete stopg cztowieka krélestwo dzikiej
przyrody. Zwiedzimy Swiatynie, ktérymi opiekuje sie jeden mnich. Przejazd do Charchorin, dawnego Karakorum (Lista
UNESCO). Staniemy na miejscu dawnej stolicy mongolskiego imperium, po ktorej pozostaty tylko kamienne Zotwie,
strzegace niegdy$ bram miasta. Zwiedzimy klasztor Erdene Dzuu, zbudowany nieopodal ruin Karakorum, najstarszy i
jeden z najpiekniejszych klasztorébw w Mongolii. Nocleg w jurtach w Karakorum. Fakultatywnie: wieczorny koncert

tradycyjnej muzyki mongolskiej.

11 DZIEN
Przejazd do lokalnego SPA: cieptych zrodet, znajdujacych sie obok Cecerleg. Zakwaterowanie w luksusowym osrodku
wypoczynkowym (oczywiscie, w jurtach). Fakultatywnie: jazda konna, kapiele termalne (nie zapomnijmy o stroju

kapielowym!).

12 DZIEN

Rano wyjazd do Cecerleg, gdzie zwiedzimy urokliwe muzeum etnograficzne, mieszczace sie w zabytkowym klasztorze.
Przejazd na zachdd, nad malowniczy przetom rzeki Czuluut, a potem nad wysokogorskie jezioro Terchijn Cagaan Nuur
(tafla wody znajduje sie na wysokosci 2060 m n.p.m.). Piesza wycieczka przez pole zastygtej lawy do krateru
wygastego wulkanu Chorgo, z ktérego roztacza sie wspanialy widok na catg okolice, oraz do Jaskini Jednego
Cztowieka. Fakultatywnie: mozliwo$¢ zorganizowania wycieczek konnych po okolicy. Nocleg w tradycyjnych

mongolskich jurtach nad brzegiem jeziora.

13 DZIEN
Przejazd wzdtuz pdtnocnego brzegu Terchijn Cagaan Nuur, a potem odbicie od trasy w kierunku Jeziora Chubsugut.
Przez niezwykle malownicze tereny gorskie przejedziemy do miejscowosci Dzargalant, a nastepnie do Mo6ron, stolicy

ajmaku chubsugulskiego.



14-15-16 DZIEN

Przejazd do Parku Narodowego Jeziora Chubsugut, gdzie spedzimy trzy dni, odbywajac kilka wycieczek po tajdze. W
zaleznosci od warunkow pogodowych, sprobujemy dotrze¢ do wioski ludu Caatandw, kultywujacych dawne tradycje
szamanistyczne i zajmujacych sie hodowlg reniferow. Dzi$ Zzyje zaledwie okoto 200 przedstawicieli tej egzotycznej
spotecznosci, ktora nie mieszka w jurtach, ale przypominajacych indianskie tipi namiotach. Fakultatywnie: wycieczki
konne w okolicy jeziora, mozliwos¢ zorganizowania rejsu po jeziorze Chubsugut, degustacja ryb, spotkania z

miejscowymi koczownikami oraz autentycznymi szamanami. Trzy noclegi w jurcie.

17 DZIEN
Przejazd na zachdd, przez bezkresne mongolskie stepy, nad brzegi Selengi, jednej z waznych rzek Mongolii. Nocleg w

jurtach nad Selenga.

18 DZIEN
Przejazd przez miejscowos¢ Bulgan do zbudowanego w latach 70. XX wieku Erdenet; krétki spacer po miescie.
Wieczorem przejazd do ufundowanego 300 lat temu klasztoru Amarbajasgalant i zwiedzanie $wigtyn, nalezacych do

peret azjatyckiej architektury. Nocleg w mongolskich jurtach w okolicy klasztoru.

19 DZIEN
Powro6t do Utan Bator. Wieczorem czas wolny na zakupy pamiatek, np. wyrobow z mongolskiego kaszmiru. Nocleg w

hotelu klasy turystyczne;j.

20 -21 DZIEN

Dni do wykorzystania na trasie do zagospodarowania przez pilota.

22 DZIEN

Przejazd na lotnisko Czyngis-chan w Utan Bator i wylot do Warszawy z przesiadkg w jednym z europejskich portow.

* W powyzszym programie mogaq nastapic drobne korekty — w zaleznosci, np.: od zmian rozktadu jazdy komunikacji

lokainej i innych czynnikow zewnetrznych (pogoda, sytuacia polityczna itp.) — pozostajace w gestii pilota.

ZAPEWNIAMY W CENIE WYPRAWY
e opieke polskiego, licencjonowanego pilota;
e ubezpieczenie NW i KL do 30 000 EUR, sktadka na TFG, podatek VAT;
» transport: samoloty, pociagi, autobusy, taksowki, wynajecie terenowych samochoddw typu UAZ;
e noclegi: w Ufan Bator: hotel klasy turystycznej (pokoje dwuosobowe), poza miastem: jurty na kempingach
oraz jurty udostepniane przez nomaddw (na ogot jurty 3-5 osobowe), lokalne hoteliki. Standardy: mozliwosc¢

skorzystania z lokalnych kabin prysznicowych co okoto 2-3 dni.

WE WEASNYM ZAKRESIE:
« wyzywienie: okoto 10 EUR dziennie, czeS¢ positkow (gtdwnie obiady) w lokalnych restauracyjkach- tzw.
guandzach. W sumie na wyzywienie warto przeznaczy¢ okoto 220 EUR;

e wiza mongolska (zatatwiana przez biuro, koszt 60 Euro);



atrakcje i bilety wstepu do parkéw narodowych i obiektéw objetych programem, permit na niektore obszary
Mongolii (np. na obszar zamieszkaty przez Caatanéw), w sumie: ok 50 EUR.

DODATKOWE INFORMACIE:

szczepienia nie sg obowigzkowe, lecz zalecane: btonica, tezec, polio, dur brzuszny, zéttaczka A i B (w Mongolii
ryzyko zarazenia niewielkie);

grupa do 12 osob;

paszport wazny min. 6 miesiecy od daty zakonczenia imprezy;

zapisy do miesigca przed wyjazdem lub do wyczerpania miejsc;

szczegotowe informacje dotyczace wyjazdu omawiane sg w biurze, telefonicznie lub e- mailem

info@supertramp.pl

Iat ul. Karmelicka 32/15A, 31-128 Krakow
TRP‘MP tel./fax: 12 632 7999 supertramp@supertramp.pl
SU www.supertramp.pl
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